
РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ОТ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 
 

Одна из важнейших психических функций человека – это речь. Речь – это 
общение, это мышление, это познание. Родители хотят, чтобы их дети  говорили 
четко и правильно, ведь правильная речь создает основу для всестороннего 
развития ребенка.  

Грамотная, четкая, чистая и ритмичная речь – это не дар, она приобретается 
благодаря совместным усилиям родителей, педагогов и близких людей, в 
окружении которых ребенок растет и развивается. 

В дошкольном возрасте даже незначительные нарушения в развитии речи могут 
оказать свое негативное влияние на общение ребенка, его взаимоотношение со 
сверстниками и взрослыми. Поэтому к речевой проблеме, какова бы она ни была: 
неправильное произношение звуков, бедный словарный запас, отсутствие связной 
речи, заикание, стоит отнестись со всей серьёзностью.  

Уважаемые родители, предлагаю Вам следующие рекомендации: 
 Контролируйте собственную речь, обращайте внимание на употребляемую 

лексику и грамматическое оформление. Говорите с ребенком четко, внятно, 
проговаривая каждое слово, фразу. При общении находитесь на одном уровне с 
ребенком, необходимо чтобы он  видел ваше лицо, глаза, артикуляцию. 

 Расширяйте словарный запас малыша, объясняйте значение новых слов. 
Учите ребенка называть предметы и обобщать их: игрушки, фрукты, овощи, 
домашние животные, дикие животные, домашние птицы, перелетные птицы, 
зимующие птицы, профессии, транспорт, инструменты, продукты, времена года и 
т.д. Называйте слова-признаки  предмета «Какой? Какая? Какое? Какие?», слова-
действия  предмета «Что делает?».  

 Читайте ребенку как можно больше коротких стихов и сказок. После 
прочтения обсуждайте услышанное, задавайте вопросы, предложите пересказать. 
Побуждайте ребенка к речи, поощряйте его успехи и достижения.  

  Обратите внимание на развитие мелкой моторики – точных движений 
пальцев рук. Лепка, рисование, пальчиковый театр, мозаика, игры с мелкими 
предметами – все это поможет речи, а в будущем - письму. 

 Поощряйте любопытство своего ребенка и стремление задавать вопросы. Не 
оставляйте вопросы детей без ответов. 

 Малыш должен чувствовать Вашу поддержку.  Если у ребенка что-либо не 
получается – не фиксируете его внимание на этом, подбодрите его, верой и 
терпением вселяйте в него уверенность в исправлении ошибок. 

 Никогда не сравнивайте Вашего ребенка с другими детьми. Помните, что 
каждый ребенок  является индивидуальностью. 

 Не бойтесь лишний раз обратиться к специалисту – помощь, оказанная 
своевременно, сэкономит Ваши нервы, сделает ребенка более успешным и 
счастливым. 

 Если с Вашим ребенком занимается логопед – выполняйте все 
рекомендации и задания систематически и ежедневно, закрепляя полученные на 
занятиях знания, умения и навыки. 
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