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1. Целевой раздел Программы 
1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа образования для детей 4-5лет разработана в соответствии с Адапти-

рованной образовательной программой дошкольного образования МБ ДОУ № 22 (АОП 

ДО МБ ДОУ № 22), разработанной в соответствии с Федеральным государственным об-

разовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) и Федеральной адап-

тированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся 

детей с ОВЗ (ФАОП ДО) и иными нормативно-правовыми актами Российской Федера-

ции  

1.1.1 Цель 
Цель реализации программы: обеспечение условий для дошкольного образования, опре-

деляемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способ-

ствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, фор-

мирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, ду-

ховно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов.  

Задачи: 
‒ реализация содержания АОП ДО; 

‒ коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

‒ охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

‒ обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места прожива-ния, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

‒ создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творче-

ского потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим ра-

ботником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

‒ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

‒ формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, разви-тие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физи-ческих качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

‒ формирование социокультурной среды, соответствующей психофизи-ческим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста-

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилита-

ции (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

‒ обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования.  

1.1.2. Принципы  
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в об-

щем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 
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4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия пе-

дагогических работников и родителей (законных представителей), педаго-гических и 

иных работников МБДОУ) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество МБДОУ с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает под-

бор образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования 

в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.   

1.1.3. Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обу-
чающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образо-

вание обучающихся: МБОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образова-ния 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, ко-

торое открывает возможности для индивидуализации обра-зовательного процесса и учи-

тывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содер-

жание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуни-

кативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие 

обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предме-

тов.  

5. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные вза-

имосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и соци-

ально-коммуникативным, художественно-эстетическое с познавательным и речевым. Со-

держание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими обла-

стями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям разви-

тия обучающихся с ТНР дошкольного возраста. 

6. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализа-ции 

и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности 

и ориентиры, при этом за МБ ДОУ остаётся право выбора способов их достижения, вы-

бора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучаю-

щихся, их психофизических особенно-стей, запросов родителей (законных представите-

лей). 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации АОП ДО характеристики 
Сведения о контингенте воспитанников старшей группы № 15 «Теремок». 

Контингент воспитанников группы представлен детьми дошкольного возраста 4-5 лет. 

Значимыми характеристиками для разработки и реализации программы являются возраст-

ной и типологический состав воспитанников. В соответствии с заключениями ГПМПК, 

решением ППк и приказом заведующего МБ ДОУ № 22 в группу № 15 на 2024 – 2025 
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учебный год было зачислено 10 детей: 4 человека – ОНР, II уровень речевого развития, 6 

человек – ОНР, III уровень речевого развития. Из них 6 мальчиков и 4 девочки. 

Характеристика особенностей развития детей с ТНР 
Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное наруше-ние рече-

вой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено форми-

рование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, 

при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. 

В.).  

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от пол-

ного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- грам-

матического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие со-

стояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, ак-

тивный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукоком-

плексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются 

для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий пред-

метов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, 

лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Прак-

тически отсутствует понимание категории числа существительных и глаголов, времени, 

рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое разви-

тие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроиз-

ведения слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и гла-

гольной лексики. Возможно использование ме-стоимений, союзов и иногда простых пред-

логов. В самостоятельных выска-зываниях ребенка уже есть простые нераспространенные 

предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических кон-

струк-ций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмеча-ется 

смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значи-тельно развивается, 

хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформи-рован предметный и глагольный 

словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. 

Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые 

нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недоста-

точ-ность фонетической стороны речи (большое количество несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развер-нутой фразо-

вой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недораз-

вития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. 

Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное упо-

требление лексических значе-ний слов. Появляются первые навыки словообразования. Ре-

бенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, 

глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагатель-

ных от существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребе-

нок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прила-

гательных и числительных с существительными. Характерно недифференцированное про-

изношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения мо-

гут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым становится 

произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четы-

рехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи 

приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выра-

женных приставками и суффиксами.  
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Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризу-ется незначи-

тельными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточ-

ная дифференциация звуков: [т-т'-с-с'-ц], [р-р'-л-л'-j] и др. Характерны своеобразные нару-

шения слоговой структуры слов, прояв-ляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 

памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого яв-

ляется искаже-ние звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внят-

ность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели 

не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при упо-

треблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно- ласка-

тельных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме 

того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе соответ-

ствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую 

трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными при-

даточными.  

Возрастная характеристика детей пятого года жини 
Росто-весовые характеристики  

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков 

– от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 

100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 

см в пять лет.  

Функциональное созревание  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоци-

ативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполу-

шарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявля-

ются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является па-

мять. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опо-

средованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Воспри-

ятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с 

действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются пер-

цептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенству-

ется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-

пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как бег-

лость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устой-

чивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков 

и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом 

активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вы-

зывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любозна-

тельности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений 
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в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и 

реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе рас-

пределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творче-

ский характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изоб-

разительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной дея-

тельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основ-

ные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и 

т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, до-

ступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование по-

следовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются вне-

ситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма обще-

ния, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной 

его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает фор-

мироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой 

сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению 

к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна 

для данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений 

между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятив-

ных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетент-

ным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребе-

нок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения 

и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведе-

ния. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, 

было-будет).  

 

1.2. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 
В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

1.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми старшего дошкольного воз- 
раста с ТНР 
К концу данного возрастного этапа ребенок: 
1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 
2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, призна-

ков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 
различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 
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4) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с по-

мощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

5) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работ-
ника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 
6)владеет простыми формами фонематического анализа; 

7) использует различные виды интонационных конструкций; 

8) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 
людей, понимает и называет свою роль; 

9) использует в игры различные натуральные предметы, модели, предметы-заместители; 
передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных от-
ношений; 

10) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 
педагогического работника; 
11) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, ока-

зывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 
занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некото-

рого времени (не менее 15 мин.); 

12) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 
и практического экспериментирования; 

13) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о по-

следовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем са-
мостоятельно; 

14) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 
наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 
явления и их изображения: времена года и части суток; 

15) использует схему для ориентировки в пространстве; 
16) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работ-
ником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружаю-

щими, используя речевые и неречевые средства общения; 
17) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, эксперименти-

рует); 

18) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет сло-
вотворчество; 
19) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатле-

ниях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагоги-

ческого работника и самостоятельно); 
20) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 
результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной дея-
тельности, их свойства; 

21) знает основные цвета и их оттенки; 
22) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 
внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства му-

зыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 
23) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 
его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

24) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру по-

ведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования 
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1.2.2 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятель-

ности МБДОУ на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, 

так и промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установлен-

ным требованиям образовательной деятельности и подготовки обу-

чающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества об-

разования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ре-

бенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут суще-

ственно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индиви-

дуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучаю-

щихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Обуча-

ющиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и со-

циального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы должны учиты-

вать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженно-

сти различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

‒ Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучаю-

щихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблю-

дения и включающая: 

‒ педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

‒ детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной де-

ятельности; 

‒ карты развития ребенка с ОВЗ; 

‒ различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

Система мониторинга динамики развития детей 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, ди-

намики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включаю-

щая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

С целью оценки эффективности педагогических воздействий и дальнейшего планирова-

ния образовательной деятельности в направлении её индивидуализации в сентябре и мае 

каждого года проводится оценка индивидуального развития детей группы в рамках педа-

гогической диагностики. В ходе мониторинга оценивается динамика развития детей в 

условиях реализации содержания образовательных областей – динамика достижений пла-

нируемых результатов освоения АОП 
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 Психолого-педагогическая диагностика развития обучающихся с ТНР 
МБ ДОУ самостоятельно определяет инструменты педагогической и психологиче-

ской диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 

Психологическое обследование дошкольников с ТНР является одним из компонен-

тов комплексного подхода в изучении развития детей. Его результаты рассматриваются в 

совокупности с другими данными о ребенке. 

Для оценки психического развития и потенциальных возможностей детей с ком-

плексными нарушениями для определения содержания дальнейшего обучения проводится 

психологическое обследование. Оно предусматривает: получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения матери-

ала, выявление особенностей образовательной деятельности дошкольников с ОВЗ. 

Изучение и выявление особенностей познавательной деятельности, установления 

характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка дает возможность прогно-

зировать его развитие (создание индивидуального образовательного маршрута). 

Основной целью применения психологического обследования является определение 

уровня речевого развития и состояния интеллекта детей с ТНР. 

Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии является си-

стемным и включает в себя изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, 

речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). 

Психологическая диагностика является частью общей системы диагностики детей 

дошкольного возраста. 

Она проводится для того, чтобы правильно наметить основные направления коррек-

ционно-развивающей работы, смоделировать индивидуальный маршрут развития каж-

дого ребенка. 

Основные направления психологической диагностики. Начинается диагностическое 

обследование с анализа следующих моментов: 

- внешний вид ребенка (опрятность, аккуратность, небрежность, нечистоплотность); 

- контактность; 

- проявление инициативы; 

- усидчивость (или расторможенность) 

- интерес к обследованию; 

- работоспособность и темп. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагоги-

ческого мониторинга – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. Использование карт 

развития позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить резуль-

таты каждого ребенка с продвижением группы в целом. 

Диагностика позволяет выявить проблемы в развитии каждого ребенка, его реабили-

тационный потенциал, определить направления работы, подобрать конкретные формы и 

технологии организации работы, спрогнозировать результативность. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального 

развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому 

направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 

п.16 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его роди-

телей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут ис-

пользоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 
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1.3. Часть целевого раздела,  
формируемая участниками образовательных  

отношений 
Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных отно-

шений, представлена парциальными образовательными программами. Выбор представ-

ленных парциальных образовательных программ, технологий и форм организации работы 

с детьми осуществлен по причине наибольшего соответствия потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива.  

Парциальные образовательные программы, реализуемые в группе № 15 «Теремок» 

 

Региональная про-

грамма работы 

ДОУ по преду-

преждению до-

рожно-транспорт-

ного травматизма 

«Приключение 

Светофора». 

По итогам освоения программы: 

Воспитанники будут иметь представление 

- о правилах безопасного поведения на улице; 

-о местах на улице, где позволительно играть; 

- домашний адрес и номер телефона; имена и отчества родителей; 

адрес детского сада; 

- телефоны милиции, скорой помощи, пожарной части; 

-правила пользования телефоном; 

- строение человеческого тела и его внутреннее строение; 

- правила уличного движения, перехода улицы в ука-занных ме-

стах, в соответствии со световыми сигналами; - дорожные знаки 

для водителей и пешеходов; 

- разные виды транспорта; 

- соблюдать правила поведения на улице (дорожные правила), в 

общественных местах; 

-различать и называть виды транспорта (наземный, подземный, 

воздушный, водный); 

-пользоваться знаковыми обозначениями; 

-бережно относиться к своему здоровью. 

«Обучение гра-

моте по мето-ди-

кам Д.Б. Элько-

нина, Л.Е. Журо-

вой, Н.В. Дуро-

вой: Про-грамма. 

Методические 

реко-мендации. 

Игры-занятия. 

УМК «Обучение 

дошкольни-ков 

грамоте». — М.: 

Школьная Пресса, 

2011 

5-6 лет 

1.Умеют провести звуковой анализ практически любого предло-

женного слова. 

2. Различают гласные, твердые и мягкие согласные зву-ки. 

3. Свободно ориентируются в звуковой структуре слова, подби-

рают слова по предложенным моделям. 

4. Знают все гласные буквы и умеют объяснить правила 

написания гласных после мягких согласных звуков. 

 

Программа «Род-

ники Дона» под 

редакцией Р.М. 

Чумичевой, О.Л. 

Ведмедь, Н.А. 

Платохиной 

Планируемые результаты 
- Ребенок имеет представления о быте казаков в далеком про-

шлом.  

- Сформирован у дошкольников интерес к истории Донского края 

- Ребенок знаком с военной жизнью казаков, с воспитанием маль-

чиков, как будущих воинов, казачка – хранительница домашнего 

очага.  

- Ребенок проявляет интерес к культуре Донского края. 
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 - Ребенок знает особенности национального костюма, быта, 

танце, песен, эмоционально откликается 

- Ребенок знаком с памятниками архитектуры Донского края (ста-

ница, хутор, курень, хата), которые строились по законам при-

роды 

- Знаком с символикой Войска Донского (печать, флаг), поэзия и 

литературно-художественные произведения, отражающие дон-

ской край. 

- Способен воспринимать и различать произведения изобразитель-

ного искусства, выделяя средства выразительности (цвет, форму, 

колорит, композицию);  

- в рисовании: создавать узоры по мотивам донского края, исполь-

зуя растительные узоры, геометрические орнаменты; изображать 

предметы казачьего быта; знать современных донских художни-

ков и их картины; 

 - в лепке: лепить игрушки по мотивам народных произведений. 

 

 

2. Содержательный раздел Программы 
2.1.Задачи и содержание образовательной деятельности с детьми по 

образовательным областям 
При организации образовательной деятельности по направлениям, обознченным образо-

вательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и под-

ходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия дет-

ства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ОВЗ и другим. Опре-

деляя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенно-

сти речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия 

между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся.   
В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития речи и социальную адап-

тацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуаль-

ных возможностей. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие ребенка с ТНР, с учётом его пси-

хофизических особенностей, в условиях информационной социализации.  

Основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 
для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нрав-

ственные ценности; 

– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником 

и другими детьми; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных  действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования готовности 

к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим работником, фор-

мирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей  семье и 

к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; фор-

мирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; развития ком-

муникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

– развитие игровой деятельности.  
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего  
дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельно-

сти, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические ра-

ботники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных дей-

ствиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активиза-

ции речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной обла-

сти "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; безопасное поведение в 

быту, социуме, природе; 

 труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучаю-

щихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и пра-

вилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе мо-

ральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлеж-

ности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех фор-

мах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошколь-

никами с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, 

прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение 

и совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных 

средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, 

выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам 

группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям тру-

довых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с наруше-

ниями речи. Основное внимание педагогических работников в различных образователь-

ных ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде 

всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, ор-

ганизованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных дей-

ствиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется ра-

бота по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное разви-

тие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников 

и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, по-

этому социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого вни-

мания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми 

с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 
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Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способ-

ностей обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация бу-

дет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" же-

лательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи.  

2.1.2. В образовательной области «Познавательное развитие» 
В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами образо-

вательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

– развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; формирования познавательных действий, становления 

сознания; 

– развития воображения и творческой активности; 

– формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях); 

– формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира; 

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 
Основное содержание образовательной деятельности с детьми  

среднего дошкольного возраста 
Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает по-

вышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомотор-

ного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской 

и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формиро-

вание элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функцио-

нальных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать при-

чинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними про-

странственными свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объ-

ектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; элементарные математические 

представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное со-

провождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществ-

ляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекатель-

ных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления 

о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в 

совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением 
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объектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать 

их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко использу-

ются методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгры-

вание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представле-

ния обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, при-

родоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими расска-

зами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогиче-

ским работником литературные произведения по ролям. 

2.1.3. В образовательной области «Речевое развитие» 
В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

‒ овладения речью как средством общения и культуры; 
‒ обогащения активного словаря; 

‒ развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;  
‒ развития речевого творчества; 

‒ развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

‒ знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
‒ развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;  

‒ формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте;  

‒ профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 
среднего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом об-
щении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной 

речи. 
В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента рече-

вой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучаю-

щиеся учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и яв-

лениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуатив-
ной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических ра-

ботников. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно об-

щаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже ми-
нимальную речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические 

работники направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчи-
вого эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ре-

бенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игро-
вой деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникатив-

ные умения взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

2.1.4. В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными зада-

чами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

‒ развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изоб-
разительного), в том числе народного творчества; 

‒ развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
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фольклора; приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития 

‒ потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 

в воплощении художественного замысла. 

‒ В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действитель-
ности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 

творчества. Программа относит к образовательной области художественно-эстетиче-

ского развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию 

мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обу-

чающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других ви-

дах художественно-творческой деятельности. 
Основное содержание образовательной деятельности 

с детьми среднего дошкольного возраста 
Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет ин-

терес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Худо-

жественно-эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствую-
щую возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для дет-

ского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспита-

тели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической 
работы, проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного 

процесса в области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (закон-

ные представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с 

детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и орга-

низации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в 

среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся фор-
мируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается кине-

стетическая основа движений, совершенствуются операционально-технические умения. 

На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной деятель-

ности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отно-
шение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направ-

ленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обуча-
ющихся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятель-

ности, развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать осно-

вой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, макси-
мально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе спе-

циально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или 

совместной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации 
включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формиро-

вания представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия 
по формированию элементарных математических представлений, вводится сюжетное 

рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, 
адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточе-

ние, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), при-
влекают их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, 
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музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инстру-

ментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, 

состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспи-

татель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. 

Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивиду-
альных коррекционных занятиях с детьми. 

2.1.5. В образовательной области «Физическое развитие» 
В области физического развития ребенка основными задачами образовательной дея-

тельности являются создание условий для: 
‒ становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

‒ овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пи-

тании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 
‒ развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной актив-
ности; 

‒ формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 
подвижными играми с правилами. 

Основное содержание образовательной деятельности 
с детьми среднего дошкольного возраста 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР 
решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет струк-

турировать содержание образовательной области "Физическое развитие" по следую-

щим разделам: 
физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят вос-

питатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образователь-

ного процесса должны стать родители (законные представители), а также все остальные 
специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно обра-

зовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стан-

дарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 
воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 
В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 
В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педа-

гогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отно-

шения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навы-
ков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе фор-

мированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обу-
чающихся в оздоровительных мероприятиях. 

 В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании началь-

ных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внима-

ние развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и дви-
жений ребенка. 

 Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 
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педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые спо-

собствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 
развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирова-

ния опорно-двигательной системы детского организма. 
 Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, ме-

тании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

 Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спор-
тивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучаю-

щихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься 

на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двига-

тельной активности. 

 

2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  
(ФОП стр.149-152 п.23.6, 23.7, 23.8 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными осо-

бенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельностии возрастными особенностями 

детей: В дошкольномвозрасте (3года -8лет): 
игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижнаяи другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеси-

туативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая имонологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные иэлементыспортивныхигри другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с детьми.  

Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

воспитанников, от опыта и творческого подхода педагога.  

В старшем дошкольном возрасте преимущественно формы интегрированной поисковой, 

проектной деятельности. В практике используются разнообразные формы работы с 

детьми по освоению образовательных областей.  

В Программе спроектировано содержание продуктивных форм использования развиваю-

щих технологий и инновационных методик: 

- проектной деятельности; 

- проблемного обучения; 

- технологии интегрированного занятия; 

- интерактивной технологии; 
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- ТРИЗ; 

- развивающих игр Воскобовича; 

- портфолио дошкольника; 

При реализации Программы педагог использует различные средства, представленные со-

вокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ Демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятель-

ности детей: 

‒ двигательной (оборудованиедля ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметыи другое); 

‒ игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмыи 

другое); 

‒ познавательно- исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиок-

ниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование иинвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и дру-

гое). 

Приоритет в работе с дошкольниками отдается игровым методам обучения, поддержи-

вающим постоянный интерес к знаниям и стимулирующим познавательную активность 

детей. Игра выступает как самая важная деятельность, через которую педагоги решают 

все образовательные задачи, в том числе и обучение. Таким образом, в образовательном 

процессе ДОУ акцент делается на совместную деятельность воспитателя и детей, на 

игровые формы образования дошкольников, на отсутствие жесткой регламентации дет-

ской деятельности, учет полоролевых особенностей детей. 

Педагоги ДОУ самостоятельно определяют средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спор-

тивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Про-

граммы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в обра-

зовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-

ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 
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соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность.  

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут ис-

пользоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные обра-

зовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистан-

ционных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализа-

ции Программы осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21.  

 Дистанционное обучение детей начинается с пяти лет. При дистанционном 

обучении взаимодействие с обучающими и их законными представителями происходит 

посредством видео-конференц-связи, быстрого обмена текстовыми сообщениями, фото-, 

аудио-, и видеоинформацией с использованием ресурсов ФГИС «Моя школа» https://my-

school-edu.ru/ , в том числе VK Мессенджера. 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности и разных видов  
культурных практик (п.24 с.152 ФОП ДО) 

 Образовательная деятельность в МБ ДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и де-

тей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завер-

шения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-роле-

вые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), само-

стоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познава-

тельно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель-

ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 

и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог мо-

жет получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педаго-

гической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог со-

здает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 
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поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимо-

действия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельно-

сти для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследо-

вательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, раз-

виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне 

игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма ор-

ганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; ме-

тод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморе-

гуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным пробле-

мам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами вос-

питания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок вре-

мени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бод-

рое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, мо-

жет включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развива-

ющее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких об-

разовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и ме-

тодов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 
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 Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидакти-

ческими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде обра-

зовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обу-

чающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фикси-

рует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может вклю-

чать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и дру-

гое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 
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содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развиваю-

щую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ори-

ентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и иници-

ативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-иссле-

довательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-

ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-

турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы поддержки детской инициативы (п.25 с.157 ФОП ДО) 
 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важ-

ные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само-

стоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

‒ самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

‒ игры - импровизации и музыкальные игры; 

‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
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‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие усло-

вия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями раз-

вития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творче-

ства, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре-

бёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, об-

ращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ре-

бёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего резуль-

тата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ре-

бёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуж-

дать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одоб-

рения, восхищения. 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные за-

дачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддер-

живает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким дей-

ствиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять по-

пытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сна-

чала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активи-

зировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения постав-

ленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 
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задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, свя-

занные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обя-

зательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самосто-

ятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности стано-

вятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, 

уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стрем-

ление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверен-

ность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: по-

ставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея-

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятель-

ности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости реше-

ния задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуж-

дающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализиро-

вать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость откры-

тия и познания. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  
с семьями  обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по успешной коррекции недостатков в развитии и 

интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного кон-

такта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное уча-

стие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановитель-

ного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогают из-

готавливать пособия для работы в ДОУ и дома. Домашние задания, предлагаемые учите-

лем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть 

четко разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, 

ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
дошкольников с ТНР. 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 

нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контек-

сте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях.  
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3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различ-

ных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (закон-

ные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых со-

циальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации сродителям (законным пред-

ставителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников – активизировать роль родителей (за-

конных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекват-

ное понимание проблем ребенка.  

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благопри-

ятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармо-

ничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспе-

чение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в обра-

зовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку.  

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семей-

ного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопро-

сах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс;  

- внедрение эффективных технологий сотрудничества сродителям (законным представи-

телям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые под-

ходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучаю-

щихся.  

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

• аналитическое – изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ре- 

бёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласова- 

ния воспитательных воздействий на ребенка; 

• коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной раз- 

вивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе.  

• информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности Органи- 

зации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, фо- 

рум, группы в социальных сетях).  

 

2.6. Содержание образовательной деятельности по профессиональной  
коррекции нарушений развития 

 
2.6.1. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР  
(п 44.ФОП ДО)  

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 
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- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуаль-

ных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогиче-

ской комиссии; 
- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной про-

граммы дошкольного образования. 
 Задачи программы: 

‒ определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обу-

словленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 
‒ коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психоло-

гических и медицинских средств воздействия; 
‒ оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консульта-

тивной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и 

направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

– проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечи-
вающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с 

целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

– достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечива-

ющего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах дет-
ской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

– обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образо-

вательных областей и воспитательных мероприятий; 

– психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 
целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; органи-

зацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специ-

ального сопровождения обучающихся с ТНР. 

 Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также ор-

ганизационные формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных 

возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных по-

требностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и 

видом речевой патологии (анарт-рия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосы-

лок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисгра-

фия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 
работы являются: 

сформированность фонетического компонента языковой способности в соответ-

ствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

совершенствование лексического, морфологического (включая словообразова-

тельный), синтаксического, семантического компонентов языковой спо-собности; 

овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 
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сформированность психофизиологического, психологического и языкового уров-

ней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

должна быть реализована в группах компенсирующей и комбинированной направленно-

сти, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся.  

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи ре-

гламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-ис-

следовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной 

коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, мо-

торно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в 

овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; само-

стоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие 

с семьями обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного обра-

зования для обучаю-щихся с ТНР. 
2.6.2. Специальные условия для получения образования детьми  

с тяжелыми нарушениями речи: 
Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 

речи можно считать:  

-  создание предметно-пространственной развивающей образователной среды, учитыва-

ющей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 
средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых 

образовательной организацией;  
- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потен-

циала специалистов ДОУ при реализации АОП ДО;  
- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопе-

дом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 
деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов 

с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

2.6.3. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений развития обучаю-
щихся с ТНР. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 
речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной под-

ражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции          узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференциро-

ванно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному 
и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, уга-

дывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные 
связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подража-

тельной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей 

(законных представителей), близких родственников, подражать крикам животных и 

птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, 
иди.  

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать гла-
голы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, 

составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: 
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Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.).  

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логиче-
ского мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного 

предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). 

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого раз-

вития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначе-

нием, понимать обобщающее значение слов.  

Активный и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые 

ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых 
своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с 

помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность мо-
жет проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая ра-

бота предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на 
развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), 

внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 
содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенство-

вание моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально -воле-
вой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого раз-

вития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; фор-

мирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалоги-
ческой и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 
языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначаль-

ным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, 
наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" существитель-

ные с уменьшительно-ласкательными 
суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложе-

ний: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, суще-

ствительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявитель-
ном наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в кос-

венном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых пред-
логов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закреп-

ление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой на во-

просы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ре-
бенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его вни-

мания на правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суф-
фиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность про-

изношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 
уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с 
разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением со-

гласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слого-

вого рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизно-

шения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 
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развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нрав-

ственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к пре-

одолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развиваю-

щую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным фор-
мированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов 

внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-простран-
ственных функций соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным 

возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 
фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 
грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматри-

вает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, диффе-

ренцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - ши-

пящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, ана-

лиз и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или глас-

ного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при ра-

боте со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения вклю-

чает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; ана-

лиз и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увели-

чение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значе-

ний слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и слово-

сочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличитель-

ным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость 

- вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золо-

тые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существитель-

ные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, 

пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, тре-

щать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто при-

езжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения со-

гласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает 

на экскаваторе.  

Основное содержание коррекционной работы для детей 4 – 5 лет с тяжёлыми нарушениями 

речи реализуется с использованием системы Н.В. Нищевой для детей с тяжелыми наруше-

ниями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 
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2.7 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  
в соответствии с ФОП 

 (стр.173-189 п.29) 
2.7.1 Целевой раздел Программы воспитания 

Пояснительная записка 
Рабочая программа воспитания является компонентом образовательной программы 

группы № 15 «Теремок» для детей среднего возраста. Она определяет содержание и орга-

низацию воспитательной работы в группе. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-

культурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и стар-

шему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традици-

онные ценности российского общества. Традиционные ценности — это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным цен-

ностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над ма-

териальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и вза-

имоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов Рос-

сии. 

 В Программу воспитания включена система ценностей российского народа в со-

держании воспитательнойработы с детьми: 

‒ Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

‒ Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

‒ Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

‒ Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

‒ Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

‒ Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

‒ Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

В центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и их при-

общение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведе-

ния в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаимодействие воспитания 

в группе и воспитания в семьях детей от 4 до 5 лет. 
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2.7.2. Цели и задачи воспитания 
Общая цель воспитания в ДОУ- личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тра-

диционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его го-

товности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектиро-

вания и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос-

питания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нрав-

ственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенно-

стей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патрио-

тизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (пред-

полагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение 

к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей 

семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уве-

ренного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждо-

дневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности 

и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способ-

ности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысло-

вой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общ-

ности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его куль-

турно-историческом и личностном аспектах. 
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Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отно-

шения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социаль-

ных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться прави-

лам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Фор-

мирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невоз-

можно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется лич-

ная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мо-

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем пове-

дении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чув-

ство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представле-

ния о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накопле-

нием нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности позна-

ния. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования ум-

ственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познаватель-

ное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном един-

стве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное раз-

витие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление це-

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и соци-

ального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формирова-

нию ответственности за свои действия. 
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Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ре-

бёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспи-

тания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и раз-

витие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе  
завершения освоения программы. 

Направления воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-нравствен-

ное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий традицион-

ные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чу-

жому горю, проявлять заботу; самостоятельно 

различающий основные отрицательные и по-

ложительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях мо-

рального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважаю-

щий различия между людьми. Владеющий ос-

новами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодейство-

вать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испыты-

вающий потребность в самовыражении, в том 

числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познава-

тельной, игровой, коммуникативной и продук-

тивных видах деятельности и в самообслужи-

вании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и оздоро-

вительное 

Здоровье; жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий ос-

новными способами укрепления здоровья - за-

нятия физической культурой, закаливание, 



34 

 

утренняя гимнастика, соблюдение личной ги-

гиены и безопасного поведения и другое; стре-

мящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упраж-

нениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий потреб-

ность в двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и ак-

тивного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в об-

ществе на основе уважения к людям труда, ре-

зультатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать пре-

красное в быту, природе, поступках, искус-

стве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 
Уклад МБ ДОУ № 22 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, гар-

монизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и дет-

ско-взрослых общностей в пространстве дошкольногообразования. 

Уклад ДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отноше-

ний: руководителя образовательной организации, воспитателей и специалистов, вспомо-

гательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения образовательной организации. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками детского сада). 

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей 

и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и вы-

бирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увле-

кательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Целью деятельности МБ ДОУ является создание условий для самоопределения и 

социализации детей дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-нрав-

ственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества и государства 

Миссия МБ ДОУ заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 
Формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия ДОУс учреждениями социальнойсферы; 

‒ развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, методического 
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обеспечения образовательного процесса; 

‒ создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

‒ повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов на 

локальном, муниципальном и региональном уровне; 

‒ развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей; 

‒ реализация компетентностно гоподхода в образовательном процессе МБ ДОУ; 

‒ формирование информационно-ресурсного фонда; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет: 

- создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

- создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 

- создания системы дополнительного образования; 

- развития материально-технической базы учреждения; 

К ценностям МБ ДОУ № 22 относятся: 

- информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников образова-

тельных отношений; 

- профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

- единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за счет устойчивого соци-

ального партнерства; 

- возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных  от-

ношений (результатами образовательной деятельности являются успех и обучающихся и 

педагогов ДОУ, в том числе лауреаты и победители конкурсов и соревнований различного 

уровня); 

- квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

теплая и дружеская атмосфера 

Образ ДОУ, особенности, символика, внешний имидж 

Для создания позитивного имиджа коллективом сотрудников МБ ДОУ № 22 в 

сотрудничестве с родителями (законными представителями) обучающихся, при 

участии воспитанников детского сада разработан логотип МБ ДОУ,  

- Сайт ДОУ узнаваем, по опросам родительской общественности он лаконичен, 

понятен, ярок и разительно отличается от сайтов других ДОУ, что дополняет имидж 

учреждения. 

‒ Стабильная работа сайта ДОУ и информационная открытость существенно 

упрощают доступ к информационным источникам о функционировании 

ДОУучастников образовательных отношений. 

‒ Стремление родителей попасть именно в МБ ДОУ № 22 только 

подтверждает устойчивый позитивный имидж среди других дошкольных 

учреждений нашего района. 

‒ Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие 

компоненты, как: 

‒ неизменно высокое качество образовательной Программы (чёткое 

понимание целей образования и воспитания, высокий процент успешной адаптации 

выпускников ДОУ в школе, формирование здорового образа жизни, связьДОУ с 

многообразными социальными партнерами); 

‒ эффективная организационная культура образовательного учреждения, 

включающая нормы, ценности, философию государственно-общественного характера 

управления; 

‒ чёткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции 

образовательногоучреждения; 
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‒ комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-

психологический климат в коллективе и с другими участниками 

образовательных отношений, целесообразная ивариативная насыщенная 

развивающая среда учреждения) 

‒ положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности 

образовательного учреждения. 

Отношения к воспитанникам, их родителям 
(законным представителям), сотрудникам и партнерам МБ ДОУ 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собствен-

ного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с дру-

гими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образова-

тельная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реаль-

ных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы детского сада, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (дет-

ско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортив-

ные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

свзрослыми, с носителями воспитательно значимых культурныхпрактик (искусство, лите-

ратура, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России и 

Донского края; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование ДняПобеды с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из младшей 

группы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической-

работына основе традиционных ценностейроссийскогообщества. Это поможет каждому пе-

дагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Ключевые правила МБДОУ 
Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни 

и отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический климат (атмо-

сферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад 

включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальныхсетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка днев-

ного, недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. Для реализации 

Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться командой 

ДОУ и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

Традиции и ритуалы, нормы этикета в группе 
Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично 
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встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по по-

воду того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут дру-

гие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе бла-

гоприятного микроклимата. 

Утреннее приветствие всех детей группы. Перед началом дня общей жизни 

группывоспитатель собирает детей вместе и проводит утренний круг (посредством 

игры, стихов сдействиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести 

вместе приятный иинтересный день.  

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции 

планирования, становление позиции субъекта деятельности. 

Новоселье групп. Отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых де-

тей. С давнихвремен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое 

место жительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, 

кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с пра-

вилами группы, воспитатели рассказываютотом, что есть в группе, чем они будут за-

ниматься в детском саду, кто работает в нашем учреждении. Все это помогает детям 

быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

Встреча с интересными людьми. Цель: расширение контактов со взрослыми 

людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и увлечениями 

взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именин-

ников. Организуются музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Име-

нинники в ответ готовят мини подарки. Эта традиция носит воспитательный характер: 

учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать (изготовлять) подарки, 

дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать 

гостей, усваивают правила этикета. 

В детском саду регулярно проводим календарные и народные праздники. 

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармонич-

ную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым 

тело и дух до глубокой старости. 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать 

положительные эмоции. При проектировании системы праздничных и других меро-

приятий научебный год мы опираемся на свой опыт и устоявшиеся традиции, кален-

дарь праздничных ипамятных дат, народный календарь, а также учитываем интересы 

и возможности участниковобразовательногопроцесса. 

Взаимодействие детского и семьи. Взаимодействие детского сада и семьи это 

одно из главных направлений педагогического процесса. Существует немало форм ор-

ганизации совместной работы детского сада и родителей. Мероприятия не только объ-

единяют родителей и детей, но и создают атмосферу тепла и доверия во взаимоотно-

шениях педагогическогоперсонала и родителей. 

Цель: расширение контакта между педагогом и родителями; 

Моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год; повышение педа-

гогической культуры родителей. 

Выставки совместного творчества детей и родителей. 
Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольногоучрежде-

ния (уборка озеленение, благоустройство участка группы, экскурсии походы, уча-

стие в праздниках, соревнованиях, конкурсах). 

 Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского сада (дети, 

родители, сотрудники). 

Взаимодействие детского сада и общества. 

 Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами 
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образования по вопросам адаптации детей к условиям общественного воспитания. 

Формировать способность адекватно ориентироваться в доступном социальном окру-

жении. Развивать коммуникативные способности, доброжелательность к окружаю-

щим. Посещение митинга, посвящённого Дню Победы, возложение венков, цветов к 

обелиску погибшим солдатам. 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказы-

вают большую помощь в воспитании детей. 

Традиция - это периодически потрясающиеся события, то, что перешло от од-

ного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Однако каждая традиция должна решать определенные образовательные задачи 

и соответствовать возрастным особенностямдетей. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции 

с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и 

приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной воспита-

тельной цели. Каждая традиция проверена временем. 

   Праздники, которые по традиции мы отмечаем в детском саду. 

• День знаний (1 сентября) 

• День народного единства (4 октября) 

• День матери (27 ноября) 

• День защитника Отечества (23 февраля) 

• Международный женский день 8 Марта 

• День космонавтики (12 апреля) 

• День Победы (9 мая) 

• Международный день защиты детей (1 июня) 

• День России (12 июня) 

 
Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда (учитывает этнокультурные, конфессиональные 
и региональные особенности) 

Региональный компонент воспитания в Ростовской области определен Про-

граммой развития воспитания в Ростовской области до 2025 года, от 10.06.2021г. 

№546, утвержденной приказом министерства образования в Ростовской области. 

Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все социаль-

ные слои и возрастные группы граждан России и определяетосновные пути разви-

тия системы патриотического и нравственного воспитания, обосновывает егосо-

держание в современных условиях, намечает пути и механизмы ее реализации. 

В Программе развития воспитания в Ростовской области четковыделены 

направления воспитания: 

 патриотическое воспитание; 

 гражданское воспитание; 

 духовно-нравственное воспитание; 

 эстетическое воспитание; 

 историко-краеведческое воспитание; 

 трудовое воспитание; 

 экологическое воспитание; 

 научное (интеллектуальное) воспитание. 

Реализация программы воспитания в детском саду позволяет формировать у 

дошкольников основы духовно-нравственного воспитания, патриотизма, гражданственно-

сти во всех выше перечисленных направлениях. Включение парциальной программы 

духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «РОДНИКИ ДОНА» (авторы 

Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина) в образовательную программу учре-

ждения реализует содержание регионального компонента. 
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Особенности РППС группы 
Вся среда группы гармонична и эстетически привлекательная.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает целост-

ность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания:  

‒ подбор художественной литературы;  

‒ подбор видео и аудиоматериалов;  

‒ подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);  

‒ наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, но-

утбук, колонки и т.п.);  

‒ подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю-

жетно-ролевых, театральных, дидактических игр);  

‒ подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслу-

живание, бытовой труд, ручной труд).  

В группе создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, соот-

ветствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым по-

казателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудова-

нием, современными информационными стендами. РППС всех помещений достаточно 

насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельно-

сти, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитан-

ников. В группе не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная 

развивающая среда открывает воспитанникам весь спектр возможностей, направляет уси-

лия детей на эффективное использование отдельных ее элементов.  

Состояние материальной и технической базы группы обеспечивает реализацию образова-

тельной программы дошкольного образования и Программы воспитания детей дошколь-

ного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в группе, способствует сохранению 

и укреплению здоровья дошкольников.  

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, кабинет учителя-дефектолога, а также сопутствующие помещения 

(медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для 

персонала.  

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует тре-

бованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насы-

щена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.):  

Компоненты среды Мини-пространства  

отражающие региональные, 

этнографические и другие 

особенности социокультур-

ных условий, в которых нахо-

дится ДОУ 

 

знаки и символы РФ, Донской столицы, города Батайска 

и ДОУ; 

информационные стенды с символикой РФ, Ростовской 

области области, города Батайска;  

географические карты, глобус, макеты достопримеча-

тельностей города;  

книги, альбомы по ознакомлению с народностями Рос-

сии, лэпбук «Мой любимый город», коллекция мини-

кукл в национальных костюмах, предметы быта;  
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центр «Моя малая Родина» в каждой группе.  

 

отражающие экологичность, 

природосообразность и без-

опасность; 

 

географическая карта климатических зон, животного и 

растительного мира, глобус;  

энциклопедии, детская художественная литератур, ил-

люстрации о животном и растительном мире планеты, 

жизни людей разных стран, природы и пр.;  

макет проезжей части, макет светофора, дорожных зна-

ков, настольно-дидактические игры, пособия, фото 

проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым 

играм;  

оформлены «Центр безопасности», «Центр природы».  

 

обеспечивающие детям воз-

можность общения, игры и 

совместной деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с не-

обходимыми предметами-заместителями;  

виды театра, элементы для драматизации, театрализо-

ванных игр, ряженья;   

различные виды конструктора: напольный (мягкие мо-

дули) и настольный (деревянный, магнитный, модуль-

ный, пластмассовый, металлический и пр.);   

игровые центры с необходимым материалом по основ-

ным направлениям развития;  

 

отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 

 

материал для сюжетно-ролевых игр,  

дидактические, настольно-печатные игры, 

открытки, иллюстрации, фото. 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познаватель-

ного развития, эксперимен-

тирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходи-

мость научного познания, 

формирующие научную кар-

тину мира; 

 

предметы для опытно-экспериментальной деятельно-

сти – магниты, увеличительные стёкла, весы, микро-

скоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и 

воды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактиче-

ские игры по экологическому воспитанию и пр.  

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для 

игровой деятельности,  

конструкторы с различными способами соединения де-

талей, мозаика, лото, домино различной тематики,  

демонстрационный и раздаточный материал для обуче-

ния детей счету, развития представлений о величине и 

форме предметов, дидактические, логические игры, 

пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, ком-

плект игр Б.П. Никитиных, часы различные.  

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в 

пространстве, на плоскости, в тетради. 

обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного 

труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни чело-

века и государства; 

 

картинки, схемы последовательности одевания, разде-

вания, выполнения трудовых действий, сервировки 

стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями,  

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда».  

правила безопасности в группе, при выполнении трудо-

вых действий в природе, самообслуживании, хозяй-

ственно-бытовом и пр. 

обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на 

территории, инвентарь для выполнения основных 



41 

 

 
При выборе материалов и игрушек для ППС администрация МБ ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного воз-

раста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Задачи воспитания в образовательных областях в соответствии с ФПВ 
(Федеральная программа воспитания) 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОСДО 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Соци-
ально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосер-

дие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этниче-

ской принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на пред-

ставлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напря-

жению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результа-

там своего труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познава-
тельное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Чело-

век", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения обра-

зования для человека, общества, страны; 

здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа 

жизни, физической культуры 

и спорта; 

движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для 

спортивных игр на территории, атрибуты для проведе-

ния подвижных игр, маски, включая народные игры, 

игры-эстафеты,  

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства 

с особенностями традиций 

многонационального россий-

ского народа 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории 

города, страны  

игры, наглядные пособия для ознакомления с культу-

рой и бытом казаков, России,  

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народ-

ного быта, национальных костюмов,  

альбомы, игрушки с различными росписями. 
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приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и дости-

жениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", 

"Красота", что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, об-

разном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художе-
ственно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к цен-

ностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 

к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, быто-

вого, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окру-

жающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ре-

бёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллекту-

ального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого по-

тенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 
развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоро-

вье", что предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здо-

ровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закалива-

нию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-

культурного окружения ДОУ. 
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Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы) 

‒ родительское собрание; 

‒ педагогические лектории; 

‒ родительские конференции; 

‒ круглые столы; 

‒ родительские клубы, клубы выходного дня; 

‒ мастер-классы. 

События образовательной организации 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каж-

дому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

инойценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встре-

чидетей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каж-

дому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

Воспитательно-значимые проекты и программы, в которых участвует детский сад: 

 
№ Уровень Название мероприятий Срок реализации 

 Локальный  Проект экологической наравленно-

сти «Пришла весна – отворяй во-

рота». 

Проект патриотического воспитания 

«Защитники Отечества». 

Проект патриотического воспитания 

«Внуки победы». 

Проект социальной направленности 

«Мы вместе».  

Проект социальной направленности 

«Всех важней на свете – мама».  

март 

 

 

февраль 

 

май  

 

апрель 

 

ноябрь 

 Муниципальный Творческий детско-родительский 

проект «Счастливый новый год».  

Муниципальная программа «Чистый 

город» 

декабрь, январь 

 

январь-декабрь 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, кол-

лективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные Федераль-

ной образовательной программой дошкольного образования. В младших группах плани-

руются мероприятия: Новый год, 23 февраля, 8 марта, День Победы, народные календар-

ные  



44 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-

мени пребывания ребёнка в ДОУ. 

Основные виды организации совместной деятельности  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУотносятся:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рас-

сказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочине-

ние рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное); 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и обсуж-

дается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающийдиалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения 

с детьми наиболееважныхмоментовпрошедшегодня. 

 Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои по-

ступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, уме-

нию слушать ипонимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и проду-

манная прогулка помогает решать воспитательно-образовательные задачи: 

 Развивает умственные способности и наблюдательность: получают много но-

вых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений 

в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарну-

юзависимостьмеждуявлениями вприроде; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечатель-

ностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфаль-

тируютдороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движе-

нии; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятсяподвижными, 

ловкими, смелыми, выносливыми; 

 удетей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляетсямышеч-

ная система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, 

трудового и эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 
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Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при прове-

дении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и 

укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной органи-

зации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы 

с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня—это рациональная продолжи-

тельность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в тече-

ние суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соот-

ветствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.  

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей по-

ниманию состояния своего здоровья, способности регулироватьчередование активности и 

отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собствен-

ные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а неко-

торые-переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как 

в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного ра-

циона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика-повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другиенавыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на от-

дых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, акку-

ратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка – учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, раз-

вивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных дей-

ствий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все до-

ступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра–это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре прояв-

ляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его ин-

теллектуальныеи эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх 

дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и, педагог получает пол-

ную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в кол-

лективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать уста-

новленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. 

От него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоциро-

вала ребенка на самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 

размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой соб-

ственный опыт и содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 

освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, 
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 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

Социальное партнерство. 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматри-

вает участие представителей организаций - партнеров в проведении отдельных меропри-

ятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

‒ участие представителей организаций - партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

‒ проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

‒ реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Педагогический коллектив МБ ДОУ № 22 осуществляет деловое, практическое и научно 

- консультативное сотрудничество с различными организациями.  

‒ Заключены договора с: 

Таблица  
№ Организация Цель взаимодействия 

 Управление образования города Осуществление методического сопровождения 

ДОУ; координация деятельности проектной пло-

щадки; участие в методических мероприятиях на 

городском уровне  

 ГБУ ДПО РО РИПК и ППРО Повышение квалификации педагогов ДОУ 

 ГПМПЦ  

 

Диагностика речевого и психического развития 

детей, выдача заключений  

 Детская поликлиника № 1 Обеспечение медицинского обслуживания воспи-

танников  
Совместное планирование оздоровительно – профи-

лактических мероприятий.  

 Начальная школа  № 1,  Гимна-

зия № 21, Лицей № 10, школа № 

12 

 

Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и 

воспитании детей  

 Другие дошкольные образова-

тельные учреждения  

Обмен опытом работы  

 

 Детская библиотека им. В.Мая-

ковского 

Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие 

в мероприятиях (конкурсах, международных ак-

циях и т.д.)  
  Школа искусств 

 

Посещение концертов, музыкальных праздни-

ков.  Выступление учеников музыкальной школы в 

детском саду  

 МБУ ДО «Психолого-педагогиче-

ский центр  
 

Консультирование специалистов психологиче-

ской службы по актуальным проблемам практиче-

ской деятельности и вопросам аттестации педаго-

гических кадров, консультирование детей, роди-

телей и педагогов по решению психолого-педаго-

гических и логопедических проблем.  
 МБУК Городской музей истории го-

рода Батайска 
Ознакомительные экскурсии познавательного цикла 
об истории родного города, края, традициях и обы-

чаях.   
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 Центр дополнительного оброазова-

ния для дошкольников «Академия 

успешных людей» 

Развитие творческого потенциала дошкольников, 

участие в конкурсном движении 

 ДК им.Ю.Гагарина Посещение театрализованных представлений 

Проведение конкурсов среди детских садов 

Проведение досуговых и праздничных мероприятий 

 Театральные студии города Ро-

стова-на-Дону 

Организация досуговых меропримятий, просмотр 

театрализованных представлений 

 
2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания (п.29.4.ФОП ДО). 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В группе созданы условия, обеспечивающие достижение целевых ориенти- 

ров в работе с воспитанниками, в том числе и с особыми категориями детей: 

направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предпола-

гающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образо-

вательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализа-

ции, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ре-

бёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе со-

циокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обще-

стве правил и норм поведения. 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их инди 

видуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по 

движных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образо 

вательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

2.8. Часть содержательного раздела, формируемая участниками образова-
тельных отношений 
Образовательная деятельность по парциальным образовательным Программам строится 

в соответствии с доминирующим направлением развития, определенным для каждой из 

них. 

Основные задачи детей 
4-5 лет 

 

Содержание парциальной программы  

Региональной программы «Приключениен Светофора» 

4-5 лет 
1. Развивать умение ориенти-

роваться на участке детского 

сада и 

прилегающей к детскому 

саду местности. 

2. Закрепить знания о разных 

видах транспорта, с особен-

ностями их 

внешнего вида и назначения. 

Новым будет разговор о пешеходном переходе и его 

назначении, правостороннем движении на тротуаре и 

проезжей части. Кроме того, дети 4-5 лет должны чётко 

представлять, что когда загорается зелёный сигнал све-

тофора для пешеходов и разрешает им движение, для 

водителей в это время горит красный – запрещающий 

сигнал светофора. Когда загорается зелёный сигнал для 

водителей и разрешает движение автомобилей, для пе-

шеходов вспыхивает красный сигнал 
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3. Продолжать знакомить с 

понятиями улица, проезжая 

часть, тротуар, 

перекресток, остановка об-

щественного транспорта. 

4. Дать представление о до-

рожных знаках: «Пешеход-

ный переход», 

«Остановка общественного 

транспорта». 

5. Закрепить понятие пеше-

ход, пассажир. 

6. Формировать навыки куль-

турного поведения в обще-

ственном транспорте, 

на дороге. 

Основные задачи детей 
4-5 лет: 

 

Содержание парциальной программы 

«Обучение грамоте по методикам» Д.Б. Эльконина, 

Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой 
Развивать артикуляционный 

аппарат детей. 

Отрабатывать произношение 

сонорных, шипящих и сви-

стящих звуков. 

Совершенствовать интонаци-

онную выразительность 

речи. 

Учить детей произвольно ме-

нять громкость голоса и ин-

тонацию. 

Развивать и совершенство-

вать фонематический слух 

детей. 

Учить их правильно пони-

мать и употреблять термины 

«сло-во», «звук»; сравнивать 

слова по их протяженности; 

интона-ционно выделять в 

слове определенный звук 

(сначала первый звук в слове, 

а потом- любой). 

Учить детей называть слова с 

заданным звуком, выделять и 

называть первый звук в слове; 

различать твердые и мягкие 

согласные звуки, глухие и 

звонкие (без введения соот-

ветствующей терминологии). 

 

Знакомство с многообразием слов, моделированием, 

рисование коротких, отрывистых линий. 

Знакомство с многообразием слов, моделированием, 

нахождение различий в двух похожих рисунках. 

Сравнение слов по звучанию, моделированием, зна-

комство с протяжённостью слов (длинные и короткие), 

рисование иголок ёжикам. 

Знакомство с многообразием слов, их звучанием: звон-

ко, громко, тихо; рисование солнышка. 

Знакомство с многообразием слов, деление слов на 

слоги, рисование иголок на ёлках. 

Знакомство с многообразием слов, деление слов на 

слоги. Нахождение различий в двух похожих рисун-

ках. 

Знакомство с многообразием слов, игра «Подскажи 

сло-вечко», нахождение несоответствий в рисунках. 

Знакомство с многообразием слов, деление слов на 

сло-ги, рисование дорожек, заучивание стихотворения 

Я.Козловского. 

Звуки «С-СЬ» («песенки большого и маленького насо-

са»), знакомство с твёрдыми и мягкими согласными, 

раскрашивание листиков на берёзе 7 2 Звуки «З-ЗЬ» 

(«песенка большого комара и маленького комарика»), 

знакомство с твёрдыми и мягкими согласными, заучи-

вание стихотворения Б.Заходера, 

Звуки «С-СЬ», «З-ЗЬ», твёрдые и мягкие согласные, 

мо-делирование, нахождение различий в двух похожих 

ри-сунках. Звук «Ц», рисование огурцов, заучивание 

сти-хотворения Г. Сапгира. Звук «Ш» («песенка 

ветра»), рисование шариков, заучи-вание потешки. 



49 

 

Задачи 4-5 лет 
 

Региональная программа «Родники Дона». 
Р.М.Чумичева, О.А.Ведмедь, Н.А. Платохина 

I . Развитие у детей интереса к 

культуре и истории Донского 

края 

2.Создание условий, обеспе-

чивающих познание ребенком 

ценностей истории и куль-

туры родного края, способ-

ствующих зарождению 

личностных смыслов. 

2.Развитие эмоционально-эс-

тетической сферы ребёнка в 

процессе восприятия 

Знания: Семья - самое главное в жизни человека. Семья 

– это папа, мама, дедушка, бабушка, брат, сестра и другие 

члены. Члены семьи любят друг друга и заботятся друг о 

друге. На земле живет очень много людей. Люди могут 

жить и в городе и в деревне. Жизнь людей в городе и в 

деревне (селе) имеет свои отличия: люди в городе живут 

в основном в многоэтажных домах, а в деревне в одно-

этажных. Сельские жители много работают на земле, 

ухаживают за домашними животными (городские жители 

работают в основном на предприятиях, заводах.  

В городе огромное количество транспорта: автобусы, 

троллейбусы, трамваи; легковые и грузовые машины и 

т.д., а в деревне трактора, комбайны, легковые машины и 

Звук «Ж», моделирование, заучивание стихотворения 

И.Солдатенко 

Звуки «Ш-Ж», моделирование, повторение стихотво-

рений. Звук «Щ», моделирование, рисование щёток, 

разучивание стихотворения С.Михалкова.  

Новогодний словарь. Соревнование: «У кого слов 

больше?» 

3.Звук «Ч», моделирование, рисование предметов. 

4 Звуки «Ч-щ», моделирование, нахождение различий 

в двух похожих рисунках. 

Мужской день. Нарисуй мужчину словом. 

Звуки «Р-Рь», закрашивание предметов, заучивание 

стихотворения О. Высотской. 

Звуки «Л-Ль», заучивание стихотворение Е.Алексан-

дровой 

Звуки «М-Мь», рисование мишки, заучивание стихо-

творения Т. Шорыгиной. 

Женский день. Нарисуй женщину, словом  

Звуки «Б-Бь», моделирование, заучивание стихотворе-

ния Г.Сапгира 

Звуки «К-Кь», закрашивание овощей, заучивание сти-

хотворения Д.Хармса 

Звук «Г», нахождение различий в двух похожих рисун-

ках, заучивание стихотворения Г.Сапгира. 

Звуки «Г-К», моделирование, закрашивание предме-

тов, заучивание стихотворения Т. Шорыгиной. 

Звуки «Д-Дь», штриховка и рисование М.Дружининой. 

Звуки «Т-Ть», моделирование, рисование тучи и зонти-

ка, заучивание стихотворения В. Берестова. 

Звуки «Д-Дь», «Т-Ть», повторение стихотворений. 

Май 

Закрепление пройденного материала. Звуки 

«З,Зь,Ж,С,Сь», повторение стихотворений, штриховка. 

Закрепление пройденного материала. Звуки 

«Р,Рь,Ш,Л,Ль,Б,Бь», повторение стихотворений. Вре-

мена года. Найди слова для весны, лета, осени, зимы. 

Расскажи о себе. 
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музыкальных, литературных, 

архитектурных, изобразители! 

произведений искусства род-

ного края. 

3.Развитие творческого потен-

циала младших дошкольников 

в художественно-изобрази-

тельной, речевой, конструк-

тивной, игровой деятельности. 

т.д. Место, в котором мы живем, называется Донским 

краем. Главная река, протекающая в нашей местности, - 

это великая река Дон. В Дону водиться много рыбы. Пер-

выми жителями Донского края были казаки. 

Казаки являются мужественными, сильными, храбрыми 

людьми, всегда стоящими на защите своей земли. "Вер-

ным другом" казака является конь, который нередко спа-

сал жизнь казаку, /клад жизни донских казаков отли-

чался, от того к которому мы привыкли сейчас.  

Хозяйка дома - казачка занималась обустройством своего 

жилища, готовила еду, изготавливала одежду, воспиты-

вала детей. Верными хозяйкиными помощниками была 

печь, которая кормила и согревала всех членов семьи, а 

также казачке в домашнем труде помогали коромысло, 

корыто, стиральная доска, глиняная посуда, самовар, 

кочерга, ухват и др. предметы. Одежда казака и казачки, 

отличалась от современной одежды по цвету, количеству 

составляющих деталей, длине, украшениям. Маленьких 

казаков и казачек воспитывали по-разному: мальчиков 

рано обучали езде на лошадях, девочек приучали к работе 

в саду, огороде, рукоделию, домоводству, приобщали к 

воспитанию маленьких братьев и сестер.  

Детей в семье казаков учили почитать своих родителей, 

слушаться их во всем. Казаки очень много трудились на 

своей земле и в свободное от военных походов время за-

нимались выращиванием винограда, хлеба, ловлей 

рыбы. У казаков существовали свои особые традиции 

приема гостей и поведения в гостях. 

Социокультурный опыт: народные, сюжетно-ролевые, 

подвижные игры по мотивам жизни донских казаков, раз-

влечения, рисование и раскрашивание шаблонов 

  

3. Организационный раздел образовательной Программы 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педаго-

гическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образователь-

ное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие си-

туации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматрива-

ется как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направ-

ленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их ин-

теграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 
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3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образователь-

ного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенно-

стям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, соци-

альной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образователь-

ной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, позна-

вательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в ко-

торой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и про-

чее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитываю-

щего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на ре-

зультатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, кон-

сультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации обра-

зовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с обра-

зовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, пси-

холого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучаю-

щихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образова-

тельных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами от-

крытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, вос-

требованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаи-

модействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как допол-

нительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересован-

ным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обществен-

ности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информацион-

ной среде. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 
среды. 
РППС группы выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содер-

жательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. РППС включает орга-

низованное пространство (групповая комната, территория прогулочного участка), матери-

алы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспи-

тания, охраны и укрепления здоровья детей 4-5 лет, материалы для организации самосто-

ятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особен-

ностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

С учётом возможности реализации рабочей программы РППСсоответствует:  

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

группе; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследова-

тельской, двигательной, продуктивной и прочее в соответствии с потребностями детей 6-

7 лет, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррек-

ции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно-насыщенная; трансформируе-

мая; полифункциональная; доступная; безопасная. РППС обеспечивает также условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательного персонала сотрудников. В группе созданы условия для информатиза-

ции образовательного процесса. Для этого имеется оборудование для использования ИКТ 

в образовательном процессе. 

Групповое помещение включает игровую, познавательную, обеденную зоны. Все 

группы оснащены в соответствии с возрастом, полом детей. Оборудование в группе раз-

мещено по центрам детской активности. Для детей имеется мебель, позволяющая зани-

маться разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответ-

ственно. 

Центры детской активности обеспечивают все виды детской деятельности, в которых 

организуется образовательная деятельность. Размещение оборудования в группе предпо-

лагает гибкое зонирование и возможность трансформации среды с учетом стоящих воспи-

тательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей.  

Спроектированная таким образом предметно-развивающая среда группы даёт ре-

бёнку новые средства и способы познания и преобразования мира, побуждает детей к об-

щению между собой и воспитателем, тем самым формируется познавательная и речевая 

активность детей. 

Специально оборудованные помещения ДОУ расширяют образовательное простран-

ство и позволяют осуществлять образовательную и оздоровительную работу с детьми в 

соответствии с поставленными задачами, осуществлять всестороннее развитие личности 

ребенка, учитывая его интересы и повышать качество работы с детьми.  

Перечень дополнительных помещений, используемых в ОД:  

музыкальный зал 

физкультурный зал 

кабинет педагога-психолога 

сенсорная комната 

кабинет учителя-логопеда 

кабинет ИКТ оборудования 
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кабинет безопасности 

Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера «необхо-

димого и достаточного» для каждого вида деятельности в соответствии с образователь-

ной программой ДОУ. 

В групповых помещениях организованы зоны для:  

- приёма пищи и занятий;  

- развития движений;  

- сюжетных игр;  

- игр со строительным материалом;  

- игр с машинками;  

- изобразительной деятельности;  

- музыкальных занятий;  

- чтения и рассматривания иллюстраций;  

- игр с песком и водой;  

- отдыха (уголок уединения);  

- уголка природы.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность мето-
дическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиени-

ческих нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", Сан-

ПиН 1.2.3685-21: 

-  оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. Группа оснащена полным набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, иг-

ровой и физкультурной площадками, озелененной территорией.  

Техническая оснащенность группы: (Приложение № 3 к рабочей программе воспи-

тателя – «Паспорт РППС группы») 

В группе имеется: доска интерактивная  1.0 х 0.75 м, настенная; доска белая магнитная 

напольная; телевизор LG, музыкальный центр LG, DVD проигрыватели, рециркуляторы 

бактерицидные. 

Учебно-методическое обеспечение Программы.   

(Приложение № 1 к рабочей программе воспитателя – «Методическое обеспечение 

образовательного процесса группы»). 

Методическое оснащение образовательной деятельности соответствует ФГОС ДО: по ос-

новным направлениям развития: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
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художественно-эстетическое и физическое (необходимый учебно-методический ком-

плект). Группировка пособий по направлениям развития детей 4 – 5 лет является услов-

ной. Каждое пособие реализует комплексныйподход к решению задач современного до-

школьного образования. Для детей средней группы в достаточном количестве имеются и 

соответствуют реализуемой в ДОУ ОП ДО: 

- комплексное учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности; 

программно-методическая документация, литература; 

- наглядные пособия, раздаточный и дидактический материалы. 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы. 

Перечень художественной литературы.  

От 4 до 5 лет. 
Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, ве-

селей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет ли-

сичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", 

"Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", 

"Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, брен-

чит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (об-

раб. И. Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соко-

лова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" 

(обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (об-

раб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. 

М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Барабек", англ. (обраб. 

К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. Введен-

ского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красно-

вой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Ша-

почка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Ми-

халкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый 

дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо 

придумать" (по выбору); Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по 

выбору); Брюсов B. Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. 

"Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин 

С.А. "Поет зима - аукает..."; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все 

на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1-2 по 

выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и 

что такое плохо?"; Михалков СВ. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" 

(1-2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", Пушкин 

А.С "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления 

к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) 

(по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С "На свете все на 

все похоже...", "Чудо" (по выбору); Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", 

"Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Бере-

стов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая 

охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Бра-

тишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила 
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зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский 

В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. 

"Показательный ребёнок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и 

Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" 

(по выбору); Сахарнов СВ. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев 

В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс",  Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов 

Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Моск-

вина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и во-

робей" (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

"Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. При-

ходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. 

С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. Фербикова); Пени О. 

"Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из 

книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Юхансон Г. "Мулле 

Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 

Перечень музыкальных произведений. 
От 4 лет до 5 лет. 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свири-

дова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальян-

ская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. 

П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тили-

чеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и 

"Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворо-

нушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. 

И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", 

муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мело-

дии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цве-

тами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Ле-

видова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Та-

нец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 
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Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" 

под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дуна-

евского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Фло-

това; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе 

пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

"Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша пе-

сенка простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Ло-

бачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; 

"Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медве-

жата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", 

"Веселые дудочки"; "Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инстру-

мент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает 

кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", "Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-

воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. 

Т. Попатенко. 

Перечень произведений изобразительного искусства 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла";  

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

Перечень анимационных произведений.  
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного про-

смотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и пра-

вил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; рас-

ширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимаци-

онные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и 

не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд 

фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на про-

тяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных филь-

мов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации12. 

 

 



57 

 

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув-

ствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Режим и 

распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реа-

лизации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воз-

духе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб-

ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Продол-

жительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного воз-

раста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требова-

ниям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685 

21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжитель-

ность прогулки для детей до 7 лет сокращают. Режим питания зависит от длительности 

пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее от 4 до 5 лет 8.00 

Окончание занятий, не позднее от 4 до 5 лет 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 4 до 5 лет 20 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 4 до 5 лет 40 минут  

 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

от 4 до 5 лет 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимна-

стики, не менее 

от 4 до 5 лет 2-х минут 

Показатели организации режима дня 
Продолжительность ночного сна не менее 4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

от 4 до 5 лет 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее от 4 до 5 лет 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

от 4 до 5 лет 10 минут 

В целях планирования текущей педагогической деятельности и проектирования пе-

дагогического процесса в группах составляется гибкий режим дня. При этом соблюдаются 

следующие принципы: 
1. При температуре воздуха не ниже -15ºС. (в безветренную погоду), утренний 

прием детей средних, старших и подготовительных групп ведется на улице. 
2. Третье физкультурное занятие проводится воспитателем круглогодично на улице  

на воздухе с соблюдением микроклиматических показателей СанПиН. 
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3. Организационно-педагогические условия образовательного процесса, создан-

ные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм организации детской деятельности, 

как по содержанию (игровая, исследовательская, трудовая деятельность, экспериментиро-

вание, так и по форме: групповая, подгрупповая, индивидуальная) 
4. Проектирование образовательного процесса в ДОУ представлено гибким режи-

мом жизнедеятельности (по возрастным группам), который корректируется в зависимости 

от сезона. 
Средняя группа (4-5 лет) 

Режим дня  
Время про-

ведения 
Холодный период (сентябрь - май) 

Режимные моменты 

7.00-7.45 Приём детей, осмотр, самостоятельные игры, общение, индивидуальная 

работа с детьми 

7.45-8.00 Чтение, труд в уголке природы 

8.00-8.10 Утренняя зарядка 

8.10-8.15 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.15-8.40 Завтрак 

8.40-9.00 Активное бодрствование. Подготовка к 

ОД, поручения 

Самостоятельные игры детей 

20 минут 

9.00-10.00 ОД (подгрупповая и фронтальная) - разви-

вающие образовательные ситуации на иг-

ровой основе 

10.05 Второй завтрак 

10.10-11.20 Подготовка к прогулке, прогулка 

11.20-11.50 Подготовка к обеду, обед 

11.50-12.10 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие мероприятия 

12.10-15.00 Сон 

15.00-15.30 Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные и гигиенические проце-

дуры. Полдник 

15.30-16.00 Краеведение. Самостоятельная игровая деятельность в центрах активно-

сти, общение, досуги, индивидуальная и коррекционная работа 

16.00-16.50 Активное бодрствование. Подготовка к прогулке, прогулка. 

16.50-17.10 Подготовка к ужину. Ужин 

17.10-19.00 Игры, индивидуальная работа, работа с родителями, уход домой 

 

Время про-
ведения 

Тёплый период (июнь - август) 

Режимные моменты 

7.00-7.45 Приём детей, осмотр, игры, общение, индивидуальная работа с детьми 

7.45-8.00 Чтение, встреча с природой 

8.00-8.15 Утренняя зарядка 

8.15-8.30 Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры, дежурство 

8.30-8.50 Завтрак 

8.50-9.00 Самостоятельная игровая деятельность 

9.00-11.30 Активное бодрствование. Подготовка к прогулке, прогулка: 

 - развивающие образовательные ситуации на игровой основе: фрон-

тальные (музыкальные и физкультурные); 

 - игры (наблюдения, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, дидак-

тические, игры – забавы, свободная деятельность, игры с водой, песком; 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической под-

готовленности и состояния здоровья детей. 

3.6. Календарный план воспитательной работы. 
Календарный план воспитательной работы МБ ДОУ № 22 сформирован на основании фе-

дерального календарного плана воспитательной работы, который является единым для 

всех дошкольных организаций. Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей 

ОП ДО МБ ДОУ № 22, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных осо-

бенностей   обучающихся. 

СЕНТЯБРЬ 
Событие Дата  Тема мероприятия  Направление  возраст ответственный 

Традиции ДОУ 

«Утро радостных 

встреч» 

каждый 

поне-

дельник 

Гость группы - взрос-

лый герой аниматор – 

беседа о прошедших 

выходных 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

Все группы воспитатели 

День знаний 01.09. Праздник «День Зна-

ний» 

 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

Все группы Муз.руководи-

тель, воспита-

тели 

«Неделя безопас-

ности» 

1 неделя 

месяца 

Итоговое мероприятие 

ЮПИД «Светофор» в 

гостях у ребят 

 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

Все группы Ст.воспитатель, 

воспитатели 

«Дети против тер-

рора» 

03.09. Гость группы – сотруд-

ник ГИБДД 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

старший Ст.воспитатель, 

воспитатели 

Международный 

день распростра-

нения   грамотно-

сти 

08.09. Гость группы – детская 

писательница Купы-

рина А.А. 

Познавательное\ 

«познание» 

Старший  воспитатели 

Единый день голо-

сования 

3 неделя 

месяца 

Проект «Выборы пре-

зидента группы»  

 

Патриотическое старший воспитатели 

- закаливающие процедуры: солнечные и воздушные ванные, соблюде-

ние питьевого режима); 

- досуги, праздники и развлечения. 

10.10 Второй завтрак 

11.30-12.00 Подготовка к обеду, обед  

12.00-12.30 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, закаливающие меропри-

ятия 

12.30-15.30 Сон 

15.30-16.00 Подъём, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры. Полдник 

16.00-16.50 Активное бодрствование. Подготовка к прогулке, прогулка 

16.50-17.10 Подготовка к ужину.  Ужин 

17.10-19.00 Прогулка, игры, общение, индивидуальная работа, работа с родителями 

уход домой 
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«Путешествие в 

прошлое родного 

края - Танаис» 

в тече-

ние ме-

сяца  

Музейная педагогика 

 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Трудовое/ «Труд» 

старший воспитатели 

День города Ба-

тайска 

26.09. Проект детско-роди-

тельский «Моя малая 

Родина» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Трудовое/ «Труд» 

Все группы воспитатели 

День воспитателя 

и педагогических 

работников 

27.09. Выставка детских ри-

сунков 

Социальное/» семья, 

дружба, человек» 

Все группы воспитатели 

 
ОКТЯБРЬ  

Событие Дата  Тема мероприятия  направление возраст ответственный 

«Международный 

день пожилых лю-

дей»  

01.10. Концерт «Мои доро-

гие» 

Социальное/» семья, 

дружба, человек» 

старший Муз.руководи-

тель, воспита-

тели 

Традиции ДОУ 

«Сладкий час» 

ежене-

дельно 

 Чаепитие в группе 

 

Социальное/» семья, 

дружба, человек» 

Все группы воспитатели 

Осенние утрен-

ники 

по гра-

фику 

Тематические утрен-

ники 

Духовно-нравствен-

ное/ «жизнь, мило-

сердие, добро» 

Все группы Муз.руководи-

тель, воспита-

тели 

Покров Пресвятой 

Богородицы 

 Развлечение «Покров-

ская ярмарка» 

Познавательное/ 

«познание» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старшие Муз.руководи-

тель, воспита-

тели 

День казачьей во-

инской славы 

14.10 Выставка рисунков  

«Казачьи знаки и сим-

волы»   

Виртуальная экскурсия 

«Путешествие в про-

шлое родного края» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Познавательное/ 

«познание» 

все группы воспитатели 

Здравствуй осень 

золотая 

3 неделя 

месяца 

конкурс чтецов на 

осеннюю тематику 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Эстетическое/ 

«культура, красота» 

средние, 

старшие 

ст.воспитатель, 

воспитатели 

День повара 20.10 «Кресло гостя» -

встреча с поваром дет-

ского сада;  

эксрурсия на пищеблок 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

Трудовое/ «труд» 

все группы воспитатели 

День отца в Рос-

сии 

16.10 Веселые эстафеты 

«Папа может» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

Физическое/ 

«жизнь, здоровье» 

все группы инструктор ФК, 

воспитатели 

День символов Ро-

стовской области 

28.10 Познавательные бе-

седы, презентации «Это 

моя Родина» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Познавательное/ 

«познание» 

старшие воспитатели 

 
НОЯБРЬ  

событие  Дата  Тема мероприятия направление возраст ответственный 

«День народного 

единства»  

04.11 Праздник «Разноцвет-

ный хоровод» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

 

средние, 

старшие 

муз.руководи-

тель,  воспита-

тели 

День сотрудника 

органов внутрен-

них дел РФ  

10.11 «Кресло гостя» - 

встреча с сотрудником 

полиции.  

 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Познавательное/ 

«познание» 

старшие воспитатели 

Международный 

день слепых 

13.11  Акция «Мы вместе» 

(распространение 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

средние, 

старшие 

воспитатели 
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буклетов о толератном 

отношении к людям с 

ОВЗ) 

Физическое/ 

«жизнь, здоровье» 

День добрых дел ежеме-

сячно 

Краткосрочный творче-

ский   детско-родитель-

ский проект «Нам все 

по плечу» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

Трудовое/ «труд» 

все группы воспитатели 

День здоровья 14.11 Физкультурное развле-

чение «Будь здоров»  

Физическое/ 

«жизнь, здоровье» 

все группы инструктор ФК, 

воспитатели 

День памяти 

жертв ДТП 

19.11 Акция ЮПИД «Свето-

фор» «Безопасные до-

роги детям» 

Социальное/ «чело-

век» 

старшие ст.воспитатель, 

воспитатели 

Ежегодный все-

российский эко-

урок 

24.11 Эко урок «Эколята – 

юные защитники при-

роды». 

Акция «Парад корму-

шек» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа 

все группы воспитатели 

«День матери» 26.11. Праздничный концерт 

«Самая любимая». 

Краткосрочный творче-

ский проект «Мамина 

шкатулка» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

Трудовое/ «труд» 

старшие 

 

все группы 

муз.руководи-

тель,  воспита-

тели,  

воспитатели 

 
ДЕКАБРЬ  

событие  Дата  Тема мероприятия направление возраст ответственный 

День неизвестного 

солдата 

03.12 Акция «Минута па-

мяти». Тематическая 

беседа «Неизвестный 

солдат, мы помним» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа 

старший воспитатели 

День добровольца 

(волонтера) в РФ  

05.12 Краткосрочный проект 

«Юные помощники» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

все возраста воспитатели 

День героев Оте-

чества   

09.12 Виртуальная экскурсия 

«По местам боевой 

Славы».. 

Праздник «Богатыри 

земли русской» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

средний, 

старший 

муз.руководи-

тель,  воспита-

тели 

День Конституции 

РФ  

12.12 Тематические беседы 

«Я имею право» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа 

средний, 

старший 

воспитатели 

Месячник «Без-

опасная зимняя 

дорога» 

18-22.12 Социально – значимая 

акция «Письмо води-

телю» 

Социальное/ «чело-

век» 

старший воспитатели 

Муниц. этап эко-

конкурса «Добрая 

зима» 

01-15.12 Акция «Покормите 

птиц зимой».  

Кормушка 

Патриотическое/ 

«Родина и природа 

все группы восптатели 

Новый год 10-31.12 Творческий проект 

«Счастливый новый 

год» 

Эстетическое/ 

«культура, красота» 

все группы воспитатели 

 
ЯНВАРЬ  

событие  Дата  тема мероприятия направление возраст ответственный 

Традиция ДОУ 

«Утро радостных 

встреч» 

09.01 Гость группы - взрос-

лый герой аниматор – 

беседа о прошедших 

семейных праздниках 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

Все группы воспитатели 

Новый год 2 неделя  Городской семейный 

конкурс «Академия 

добрых волшебников» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

все группы воспитатели 
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Физическое и оздо-

ровительное/ физ-

культура и здоровье 

Святочная неделя 2 неделя  Рзвлечение «Коляда, 

коляда – отворяй во-

рота» 

Эстетическое/ 

«культура, красота» 

все группы воспитатели 

День рождение 

детского сада 

14.01 Поздравительная от-

крытка детскому саду. 

Развлечение «День  

рождения Одуванчика» 

Эстетическое/ 

«культура, красота» 

все группы воспитатели 

Путешествие в 

прошлое родного 

края 

3 неделя   Виртуальная экскур-

сия «Казачий курень» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

средний, 

старший 

воспитатели 

Международный 

день объятий 

21.01  Акция «Мы вместе» 

(распространение бук-

летов о толерантном 

отношении к людям с 

ОВЗ) 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек».  

старший  воспитатели 

День осовбожде-

ния Ленинграда от 

фашистской  бло-

кады 

26.01 Акция «Свеча памяти» 

Тематические беседы 

«Блокадный Ленин-

град» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший воспитатели 

 
ФЕВРАЛЬ  

событие Дата  тема мероприятия направление возраст ответственный 

День освобожде-

ния города  Батай-

ска от фашистких 

захватчиков 

06.02 Тематические презен-

тации «Подвиг во имя 

жизни на земле». 

Образовательный про-

ект «Улицы родного 

города» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший воспитатели 

День российской 

науки 

08.02 Краткосрочный проект 

«Умники и умницы» 

Познавательное/ 

«познание» 

средний, 

старший 

воспитатели 

День освобожде-

ния города Ро-

стова-на-Дону от 

фашистских за-

хватчиков 

14.02 Тематические презен-

тации «Подвиг во имя 

жизни на земле». 

Выставка рисунков 

«Мир во всем мире» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший воспитатели 

День памяти вои-

нов - интернацио-

нолистов 

15.02 Познавательные бе-

седы о россиянах, ис-

полнявших свой долг 

за пределами нашей Ро-

дины 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший воспитатели 

Путешествие в 

прошлое родного 

края  

3 неделя  Выставка рисунков 

«Семикаракорские 

узоры» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

все группы воспитатели 

День защитников 

Отечества 

22.02 Спортивно-музыкаль-

ные развлечения «Папа 

может» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

все группы воспитатели 

 
МАРТ  

событие Дата  тема мероприятия направление возраст ответственный 

Международный 

женский день  

08.03  Тематические утрен-

ники.  

Творческий проект 

«Мамина шкатулка» 

Эстетическое/ 

«культура, красота». 

Трудовое/ «труд» 

все группы музруководи-

тель, воспита-

тели 
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Весенний декад-

ник «Безопасные 

дороги детям»  

15-22.03 Акция ЮПИД «Свето-

фор» «Безопасный пас-

сажир», «Безопасный 

пешеход» 

Социальное/ «чело-

век» 

старший воспитатели 

Масленичная не-

деля 

11-17.03 Разлечение «Широкая 

масленица» 

Эстетическое/ 

«культура, красота». 

все группы музруководи-

тель,  воспита-

тели 

День воссоедине-

ния РФ и Крыма 

18.03 Литературная гостиная 

«Мой Крым» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший воспитатели 

Международный 

день защиты лесов 

21.03 КВН «Знатоки при-

роды» 

Духовно-нравствен-

ное/ «жизнь, мило-

сердие, добро» 

старший воспитатели 

 Международный 

день защиты вод-

ных ресурсов 

22.03 Акция «Голубая 

капля». 

Развлечение «По мо-

рям, по волнам» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Духовно-нравствен-

ное/ «жизнь, мило-

сердие, добро» 

старший воспитатели 

Всемирный день 

театра 

27.03 Театрализованное 

представление «Пет-

рушка и его друзья» 

Эстетическое/ 

«культура, красота». 

 

все группы воспитатели 

Муниц.этап город-

ского эко-кон-

курса «Добрая 

зима» 

4 неделя 

месяца  

Акция «Дом для птиц» 

Скворечник 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Духовно-нравствен-

ное/ «жизнь, мило-

сердие, добро» 

все группы воспитатели 

 
АПРЕЛЬ  

событие Дата  тема мероприятия направление возраст ответственный 

Международный 

день птиц 

01.04 Краткосрочный проект 

«Пернатые друзья» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

 

все группы воспитатели 

Всемирный день 

здоровья 

07.04 Общая зарядка. 

Веселый эстафеты 

 

Физическое и оздо-

ровительное/ «физ-

культура и здоро-

вье» 

все группы инструктор ФК, 

воспитатели 

Всероссийский 

детьский экологи-

ческий форум «Зе-

леная планета»  

10.04 Конкурс рисунков «Зе-

леный мир глазами де-

тей» 

Клнкурс поделок 

«Многобразие вековых 

традиций» 

 

Эстетическое/ 

«культура, красота». 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

все группы воспитатели 

День космонав-

тики 

12.04 Тематические занятия 

«Волшебный космос» 

Познавательное/ 

«познание» 

все группы воспитатели 

Городской этап 

конкурса по ПДД 

2 неделя «Волшебное колесо» Социальное/ «чело-

век» 

старший восптатели 

Путешествие в 

прошлое родного 

края  

3 неделя 

месяца 

Виртуальная экскурсия 

- Дон Великий - Истоки   

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший  восптатели 

Всемирный День 

книг   

4 неделя 

месяца 

Встреча в литератур-

ной гостиной «Книга 

твой друг, без нее, как 

ьез рук» 

Социальное/ «чело-

век». 

Познавательное/ 

«познание»  

  

День Земли 22.04 Экологическое дефиле 

костюмов из бросового 

материала «Эко-мод-

ники – 2024» 

 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

все группы воспитатели 
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МАЙ  
событие Дата  тема мероприятия направление возраст ответственный 

Праздник Весны и 

труда 

01.05  Познавательно-игровые 

мероприятия «Солнеч-

ный май» 

Познавательное/ 

«познание» 

все группы воспитатели 

Пасха  1 неделя  Творческий проект 

«Пасхальный пере-

звон» 

Духовно-нравствен-

ное/ «жизнь, мило-

сердие, добро» 

все группы воспитатели 

День Победы  2 неделя  Познавательный проект 

«Внуки Победы» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший воспитатели 

Международный 

день музеев 

18.05 Познавательные пре-

зентации «Музеи Рос-

сии» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

средний, 

старший  

воспитатели 

День славянской 

письменности 

4 неделя 

месяца 

Развлечение «Бук-

воежка» 

Познавательное/ 

«познание» 

старший воспитатели 

Путешествие в 

прошлое родного 

края 

4 неделя 

месяца 

виртуальная экскурсия 

-  станица Вешенская   

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Познавательное/ 

«познание» 

старший воспитатели 

День детских об-

щественных орга-

низаций  России 

19.05 Тематическое меропри-

ятие «Пионер всему 

пример» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший  воспитатели 

Областная акция 

«Внимание, дети» 

27.05 Акция «Безопасный 

маршрут дом-детский 

сад- дом» 

Социальное/ «чело-

век» 

средний 

старший 

воспитатели 

Выпускные утрен-

ники 

30-31.05  «До свиданья детский 

сад. В добрый путь»   

Социальное/ «чело-

век» 

старший музруководитель 

воспитатели 

 
ЛЕТО  

событие Дата  тема мероприятия направление возраст ответственный 

День защиты де-

тей 

01.06  Праздник  «Здравствуй 

лето красное, безопас-

ное» 

Социальное/ «чело-

век, дружба» 

все группы музруководи-

тель, воспита-

тели 

День эколога 05.06 Развлечение «Как 

Незнайка город спасал» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

старший восптатели 

День русского 

языка 

07.06 тематические меропри-

ятия «Пушкинский 

день» 

Эстетическое/ 

«культура, красота» 

все группы воспиатели 

Путешествие в 

прошлое родного 

края  

3 неделя 

месяца 

Выставка поделок 

«Народные промыслы 

России»  

Социальное/ «чело-

век». 

Трудовое/ «труд» 

все группы воспитатели 

День памяти и 

скорби 

22.06 Тематические беседы.  

Конкурс рисунков а ас-

фальте «Солнечный 

круг» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

Эстетическое/ 

«культура, красота» 

средний 

старший  

воспитатели 

День ГАИ 

(ГИБДД МВД 

России) 

03.07 «Посвящение в юпи-

довцев» 

 

Социальное/ «чело-

век» 

старший воспитатели 

День семьи, 

любви и верности 

08.07. Развлечение «Ромашко-

вое поле» 

Выставка поделок  

«Символ семьи -Ро-

машка» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

все группы воспитатели 

День российской 

почты 

09.07 Экскурсия на почту Трудовое/ «труд» старший воспитатели 

Международный 

день дружбы 

30.07 Танцевальный баттл 

«Гирлянда дружбы» 

Социальное/ «семья, 

дружба, человек» 

все группы воспитатели 
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День рождения 

М.И.Платова 

08.08 Познавательные пре-

зентации «Великий ата-

ман казачьего войска» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

 

старший воспитатели 

День физкультур-

ника 

12.08 Спортивный досуг 

«Физкультура и спорт –

всем болезням отпор» 

Физическое и оздо-

ровительное/ «физ-

культура и здоро-

вье» 

все группы воспитатели, ин-

структор ФК 

День флага РФ 22.08 Тематические презен-

тации «Флаг РФ». 

Квест-игра «По доро-

гам истории моей ро-

дины» 

Патриотическое/ 

«Родина и природа» 

 

старший воспитатели 

День российского 

кино 

27.08 Виртуальная экскурсия 

в киностудию им. М. 

Горького  - детский 

юмористический кино-

журнал «Ералаш» 

Познавательное/ 

«познание» 

старший воспитатели 

 
3.6. Часть организационного раздела, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

Особенности осуществления образовательного процесса 

Региональная программа работы 

ДОУ по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травма-

тизма «Приключения Светофора»". 

Формы работы с детьми 

• Непосредственно образовательная деятельность 

• Совместная и самостоятельная игровая деятельность 

• Экскурсии, наблюдения 

• Проекты, акции 

• Конкурсы, праздники, развлечения, автодискотеки 

• Практикумы в автогородке 

• Минутки безопасности 

• Тренинги на интерактивной доске 

• Компьютерные игры и упражнения по ПДД 
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